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INHALT 2013 / 2

Magazin
05 Eva-Luise-Kéhler-Forschungspreis flir Seltene Erkrankungen
Behindertenrechtskonvention
06 Mehrwert flr Patienten?
Knochendichtemessung
Organspende: Task Force
Versandapotheken: Rezept
07 Bahr: Vergleichstest , unseriés"
Bloomberg spendet 100 Mio.
BAG Selbsthilfe: Vorstand neu
Klinik-Zertifizierungen
08 Barrierefrei einkaufen
Apothekenzahl: Tiefstand Bayern bis 2025 barrierefrei
Pflegeanbieter: Schwarze Schafe
Meyra: Insolvenzantrag
09 Ende der Seuche in Sicht
Polio in Kenia
Uberschuss Gesundheitswesen
Bessere Zahnarzt-Versorgung
Wildbad: Neue Geschéaftsfuhrerin
REHADAT-Forschung online
Titelthema
10 Endlich Urlaub!
Tipps fur die schonste Jahreszeit
Medizin
16 Harninkontinenz & Hamwegsinfekte bei PPS
22 Mein Weg zum Rollstuhl
Aktuell
23 KK missen schneller bescheiden
24 Rotary-Aktionstag am 04. 05. 2013
Regionales
27 Besuch bei Volker Kauder
You'll Never Walk Alone
28 Wachabldésung in Niedersachsen
Regionalsprechertreffen NRW
Kontaktstelle
27 Luftballonaktion
Vorstand
29 Vorstellung Reiner Miller
30 Unsere Angebote fir Sie
31 Kooperation mit dem BRK
Recht & Soziales
32 13. Klage
Rubriken
02 Editorial & Impressum
03 Herzlich willkommen!
04 Inhaltsverzeichnis
22 Flr Sie gelesen
34 Dies & Das
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Magazin
05 Deutscher Afrika-Preis fiir Marlene Le Roux
Verdienste um das Gemeinwohl
06 mpfteam-Mitarbeiter ermordet
Erneut Wildvirus in Nigeria
+Apotheken-Umschau" zu PPS
07 Weihnachten in 261 Stufen
Patienten zufrieden mit Krankenhausern
Reise zur Kur nur mit den Offentlichen?
Titelthema
08 End Polio Now — Rotarys Ehrgeiz-Projekt
Ende des Poliovirus zum Greifen nahe
Aktuell
12 Staffelstablibergabe im Thermalbad Wiesenbad
19 Sprecherseminar 2012 in Rheinsberg
12 Neue Finanzierungsquellen?
14 Heilmittel: Langfristige Genehmigung
Gewalt in der Pflege
So war das nicht geplant!
15 (Un-)heimlicher Gesetzgeber G-BA?
Medizin
20 Therapie des PPS aus der Sicht der Physiotherapie II
Studie mit Neuro +
24 Weniger Polio-Speck
Regionales
27 20-Jahriges in Jena / Polio-Tag
28 Hinauf, Patrioten!
20-Jahriges in Hannover
29 10-Jahriges in Kerpen
2. Treff in Osterreich
30 Renate Krammer geehrt
Gesundheitsmesse Ludwigsburg
Vorstand
30 Vorschau Sprecherseminar 2013
Fortschritte beim Internetauftritt
31 Vorstellung Paul Neuhaus

Neues Angebot fiir Angehdrige

Recht & Soziales

32 12. Widerspruchsbescheid
Nachruf
16 Steffen Klunker
Rubriken
03 Editorial & Impressum
04 Inhaltsverzeichnis
Herzlich willkommen!
Leserbriefe
18 Meldungen aus dem BGM
Flr Sie gelesen
33 Termin-Vorschau
34 Dies & Das
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Magazin
04 Wiederholungs-Begutachtung muss nicht immer sein
,Darliber sprechen" allein ist es nicht ...
Neue Polio-Félle in Nigeria
Zuzahlungen flr Schuheinlagen
Neuer Internet-Auftritt: ,Modern und benutzerfreundich"
Freifahrt im ONV neu geregelt
Titelthema
Schmerz und Palliativmedizin
06 Schmerztherapie bei Post-Polio-Syndrom
09 Hospiz — eine Insel zum Loslassen
11 Die Patientenverfiigung — eine Ubersicht
Aktuell
12 In Zusammenarbeit mit Rotary: Welt-Polio-Tag 2012
Neues Geblihrensystem: GEZ-Geblhrenbefreiung passé?
14 Nach dem Wiederausbruch:
Leben mit Polio in Tadschikistan
16 DRS: Rollstuhl- und Mobilitatstrainingskurse
17 Messe aktuell: Die RehaCare 2012
18 Kooperation: Zusammenfihren, was zusammengehort
Medizin
20 Volklinger Vortrage:
Physiotherapie bei Post-Polio-Syndrom, Teil I
Regionales
22 Polio-Betroffene bei der UNO in Wien
Wochenendseminar in Mecklenburg
23 50 Jahre Schluckimpfung — Feier im Stuttgarter Landtag
24 RG Heidelberg: Ehrung und Fihrungswechsel
Uberrascht: 10 Jahre Gruppensprecher
Besuch im Heilpflanzengarten
26 Rollstuhltraining in Bad Vilbel
Verbandsubergreifender Polio-Tag in Bad Wurzach
27 Polio-Tag Rheinland-Pfalz in Koblenz
28 Besuch bei der Landesgartenschau
Grillfest in Nordwirttemberg
Polio-Tagung in Bad Bevensen
29 Polio-Tag Hessen in Frankfurt
30 Besuch im AWO-Feierabendhaus
Recht & Soziales
30 Folge 11: Der Widerspruch
Vorstand
32 Vorstellung von Hans-Joachim Wd&bbeking
33 Spendenaufruf
Rubriken
02 Editorial & Impressum
03 Inhaltsverzeichnis
33 Dies & Das
34 Leserbrief
Vorschau
34 Mitgliederversammlung 2013
Das bringt die Ausgabe 1/2013
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Nr. 71 INHALT 2012/ 3
Titelthema
Selbsthilfe
04 Polio-Betroffene als Mitglieder der Selbsthilfe
Aktuell
10 50 Jahre danach:
Schluckimpfung ist st
16 Mitgliederversammlung:
Dichtes Programm in Kassel
Magazin
12 Neuer Schwerbehindertenausweis
Barrierefreier Tourismus
Neues Patientenrechtegesetz
Hilfsmittel im Internet
BWG-Versicherung
Regionales
17 Inklusionsparty in Weilheim
18 Neugrindung der Regionalgruppe Bayerwald Fortbildung in Unterjoch
19 Regionalgruppe Minchen sehr aktiv
20 2. Polio-Tag NRW Besuch im Schlaflabor
22 Jubildum in Braunschweig
Sprechertagung Nord-Ost in Gllstorf/Elbauen
23 Besuch in der ehemaligen Neustadter Polio-Klinik
24 Ausflug nach Rostock
Recht & Soziales
26 Folge 10: Der Bescheid
Nachruf
27 Albert Gilles
Vorstand
28 Vorstellung von Simon Spar
Aus der Vorstandsarbeit
Rubriken
02 Editorial & Impressum
03 Inhaltsverzeichnis
24 Termine
29 Dies & Das
30 Vorschauen
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Nr. 70

INHALT 2012 / 2

Aktuell

04 Heimbeatmungskongress 2012 in Kassel
05 Ein Kongress auf Augenhdhe —
Interview mit Prof. Criée,
Chefarzt der Abteilung Pneumologie in Géttingen-Weende
Titelthema
Barrierefreies Bauen
08 Barrierefrei wohnen
11 Besuch des Kompetenzzentrums fir barrierefreies
Bauen und Wohnen in Garrel
Medizin
12 Aktueller Erkenntnisstand in der Diagnostik und Therapie des PPS
aus der Sicht der Wissenschaft und Fachliteratur
15 Aktueller Erkenntnisstand in der Diagnostik und Therapie des PPS
aus der Sicht der Labormedizin
Regionales
19 LV Baden-Wirttemberg auf der Messe Medizin
20 Stuttgart: Zu Gast im Institut fir Tinnitus Diagnostik und Therapie GmbH
22 Neues aus den Poliogruppen Herzogtum Lauenburg und Bad Bramstedt
24 Weitere Regionalgruppengrindung in Berlin
Leserbriefe
24 Danke ,Chef” fur die Initiative ,GEMEINSAM AKTIV"
Vorstand
25 Vorstellung von Ulrike Jarolimeck
26 Sitzung des medizinisch-wissenschaftlichen Beirates

Redaktion der Polio-Nachrichten traf sich in Leipzig

Recht & Soziales

28 9. Medizinische Gutachten
Rubriken

02 Editorial & Impressum

03 Inhaltsverzeichnis

24 Termine

30 Dies & Das
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Nr. 69 INHALT 2012 / 1

Erfahrungsberichte
04 Wie das PPS das Leben von Robert Schmidt veranderte
oder ,Der Neuanfang"
23 Als Rentner zur Reha?
Medizin
06 Verlaufskontrolle gangassoziierter Bewertungsparameter Polioerkrankter
Titelthema
Pflege
09 Wie sich Susanne Miiller ihren Unterstiitzungsbedarf mit
Hilfe der Kombinationspflege organisiert
10 Leistungen der Pflegeversicherung
11 Die Gefahren von Unfallverletzungen bei Polio-Betroffenen —
spezifische Versorgung oder Rollstuhl?
Regionales
16 Bericht Uber das 4. Arzt-Therapeuten-Patienten-Seminar
18 Neuigkeiten aus der Regionalgruppe 17 in Hamburg
20 15 Jahre Regionalgruppe Koblenz
21 15 Jahre Polio-Selbsthilfegruppe Leipzig
22 Eroffnung: Seifert — Technische Orthopadie
Leserbriefe
24 Schauflinger Polio-/Post-Polio-Motoneuron-Syndrom
(PPMS)-REHA geht qualifiziert weiter
Ehrung
25 Anita Diener mit der ,Thiringer Rose" ausgezeichnet
Nachruf
25 Wolfgang Knaut
Vorstand
26 Neues aus dem medizinisch-wissenschaftlichen Beirat
Interview mit Paul Neuhaus zur Klausurtagung des Bundeswrstandes
Recht & Soziales
28 8. Selbstbeschaffung von Leistungen
Rubriken
02 Editorial & Impressum
03 Inhaltsverzeichnis
24 Termine
30 Dies & Das

Helmuth Kohlmeyer # SHG Polio Jena # 2014




Inhaltsverzeichnis # Polio Nachrichten
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Titelthema

20 Jahre Bundesverband Poliomyelitis e. V.

05 Festveranstaltung in Augsburg zeigte Erreichtes und machte Mut,
die nachsten Herausforderungen zu meistern
06 Interview mit Prof. Burger, Prasident des Robert Koch-Institutes
07 Weitere Interviews
09 50 Jahre Leben mit Poliomyelitis
ein Gesprach mit Ernst-W. an Huef
Schwerpunkt
Fahrzeuganpassung
11 Mobilitat mit einem angepassten Pkw
12 Automobilitat trotz Post-Polio-Syndrom
Regionales
14 1. Polio-Tag Nord/Ost verabschiedet
~Hamburger Erklarung"
15 Die ,Hamburger Erkléarung" vom 17.09.2011
Zwischenstopp im Landhaus Elbufer
16 2. Polio-Tag Rheinland-Pfalz am 10. 09. 2011
17 Polio-Tag in Koblenz ist immer eine Reise wert
Studienfahrt nach Cuxhaven
18 Bewegen trotz Einschrankungen — dosiert, vielseitig, differenziert
19 7. Polio-Tag Sachsen
20 Regionalgruppengriindung in Minchen
Segelfreizeit 2011 in Bregenz
21 Wochenendseminar mit Patientenschulung in der Klinik Malchower See
Vorstand
22 Regionalgruppensprecherseminar in Augsburg
24 Treffen der Polio-Initiative-Europa (PIE) und des BV Polio e. V.
Ankiindigung der Mitgliederversammlung 2012 in Kassel
25 ~Gemeinsam aktiv"
BV Polio und DRS schlieBen Kooperationsvertrag
26 Vorstellung des Vorstandsmitglieds Guidp Mauch, Schatzmeister

Information zur Erhéhung der Mitgliedsbeitrage 2012

Recht & Soziales

30 7. Untatigkeitsklage, Beschwerde
Rubriken

02 Editorial & Impressum

03 Inhaltsverzeichnis

27 Leserbriefe

39 Dies & Das

Helmuth Kohlmeyer # SHG Polio Jena # 2014




Inhaltsverzeichnis # Polio Nachrichten
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Artikel
04 Gemeinsame Servicestellen fir Rehabilitation
Titelthema
Aktive Freizeitgestaltung
05 Aktiv werden? Ein Kommentar
07 Ungehindert Gartnern:
Freude am Gartnern trotz Handicap
11 Jeder Mensch kann tanzen
Ratgeber
06 Freifahrt fir schwerbehinderte Menschen in
Nahverkehrszigen der Deutschen Bahn
12 Neufassung der Heilmittelrichtlinie beschlossen
Regionales
13 20 Jahre Regionalgruppe Schwerin
15-jahriges Bestehen Regionalgruppe Potsdam
14 Zweites Sprecherseminar des Nordens in Gulstorf
15 Rollstuhltraining macht mobiler
16 Selbstverteidigungskurs vermittelt Selbstbewusstsein
17 Zu Besuch im Reha-Zentrum ,Passauer Wolf"
19 Regionalgruppentreffen des Landesverbandes Bayern
Besuch in der Schon Klinik Neustadt
Medizin
20 19. Jahrestagung der DIGAB in Berlin
,Heimbeatmung nah am Menschen"
22 Differenzial-Ausschluss-Diagnose Post-Polio-Syndrom
Vorstand
24 Bericht Uber die Mitgliederversammlung und den neuen
Vorstand des Bundesverbandes Poliomyelitis e. V.
25 Vorstellung des neuen Vorstandsmitglieds Margrit Marte
Ehrung
26 Bundesverdienstkreuz fur Prof. Dr. med. Kai Paschen
Leserbriefe
27 Weltfremde Krankenkassen?
Warum werden Patienten alleine gelassen?
28 Mobilitat fur ALLE?
29 Danksagung, Anerkennung, Ehrung fir Dr. Michael Markwath
Auszlige aus dem Leserbrief RG 21 Berlin
Recht & Soziales
30 6. Einstweilige Anordnung (EAO)
Rubriken
02 Editorial & Impressum
03 Inhaltsverzeichnis
31 Dies & Das
32 Termine/Informationen
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INHALT 2011 / 2

Aktuell

04 Reha ist Vielfalt: 8. Deutscher Reha-Tag zeigte
Facettenreichtum der Rehabilitation
05 Fir mehr Selbstbestimmung und Partizipation in der Rehabilitation
Titelthema
Alter werden mit Post-Polio-Syndrom
07 Ernahrung im Alter
10 Wie gesund ist unser taglich Brot?
11 Altersgerechtes Wohnen
13 Barrieren im Alter — eine alltédgliche Erfahrung
Neue Finanzierungsmdéglichkeiten fir behinderungsbedingte
14 BaumaBnahmen
Ratgeber
15 Rente mit 67 trifft auch Menschen mit Behinderung
16 Buchempfehlung:
Zuschisse,
Vergunstigungen,
Erleichterungen kennen und voll ausschdpfen
Weniger Muskelschmerzen mit Ingwer
Regionales
17 Eva-Maria Goldt-Klimkeit ausgezeichnet
Treffen der Rostocker Polio-Gruppe
18 Selbsthilfe im Radio
Reise
19 Segeltérn auf dem Kielkreuzer ,Wappen von Ueckermunde"
Kurznachrichten
23 Johann Kreiter mit Kristallkugel 2011 ausgezeichnet
Bahn bietet barrierefreie Reisen im Baukastensystem
24 Kirzung der Grundsicherung ab 01. 04. 2011

Richtlinie Gber das Recht der Patienten auf

grenzliberschreitende Gesundheitsversorgung

Recht & Soziales

25 5. Anhérung der Betreffenden

27 Fahrtkosten steuerlich absetzen
Jubilaum

28 Festprogramm zum 20-jahrigen Bestehen des BV Polio e. V.
Aus der Redaktion

29 Aufruf: Aktive Freizeitgestaltung in der ,dritten" Lebensphase

Ratsuche zum Thema: ,Versteifung des FuBgelenkes"

Rubriken

02 Editorial & Impressum

03 Inhaltsverzeichnis

30 Dies & Das

32 Termine/Informationen

Helmuth Kohlmeyer # SHG Polio Jena # 2014




Inhaltsverzeichnis # Polio Nachrichten

Nr. 65 INHALT 2011 / 1

Aktuell

04 Interview mit Frau Dr. Littmann Uber die Frage derImpfungen als
wichtigste praventive MaBnahme in der Medizin
05 Rolle von Wahlfreiheit und Mitbestimmung bei der
medizinischen Hilfsmittelversorgung
Titelthema
Anasthesie bei Patienten mit Post-Polio-Syndrom
06 Beitrag von Prof. Dr. med. Malte Silomon
09 Hilfe, ich muss ins Krankenhaus — die Vorbereitung einer Operation
Medizin
11 Thermalbad Wiesenbad: Wohlfiihlen und gesund durch Themalwasser
Erfahrungsberichte
13 Aufenthalt der Diisseldorfer Polio-Gruppe in der Reha-Klinik
Saarschleife im Mai 2010
14 Stellungnahme zum Bericht der Diisseldorfer Gruppe
im Gesundheitszentrum Saarschleife
Orthesenversorgung
15 Auf beiden Beinen in der Ostsee
16 Zwei weitere Berichte zum Thema Orthesen
Im Portrait
17 Waltraud Joa:
Zweifache Ehrung flr ihren Einsatz fur Menschen mit Behinderung
Regionales
18 Verabschiedung der ,,Chefin" der RG 56
Wechsel in der RG 46 Lubeck und Umland
19 Ein Wohlftihltag fur alle Sinne
20 Verabschiedung von Chefarztes Dr. med. Peter Frommelt
in der Asklepios-Klinik Schaufling
Nachrichten
21 Anderungen in der Rentenversicherung zum 01. 01. 2011
Recht & Soziales
22 4. Mitwirkungspflichten der Antragsteller
Vorstand
24 Jubildumsveranstaltung zum 20-jahrigen Bestehen
des Bundesverbandes Poliomyelitis e. V.
25 3.000stes Mitglied im Polio-Verband begriBt
Entwicklung der Mitgliederzahlen
Nachruf
25 Sigmund Reichl
Geschaftsstelle
26 Unbedingt beachten — neue Bankverbindung
Reise & Urlaub
26 Alles wie in Deutschland, oder?

Bericht Uber eine Reise nach Buenos Aires und Rio de Jareiro

Kultur
29 Wanderausstellung ,polio creativ" einmal aus anderer Sicht
Rubriken
02 Editorial & Impressum
03 Inhaltsverzeichnis
24, 30 Dies & Das
32 Termine
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Festschrift zum
20-jahrigen Jubilaum

des Bundesverbandes Poliomyelitis e.V.

03
04
06
08
09
10

11

13

15

21

23

25
26

29

Vorwort, 20 Jahre Bundesverband Polio, Impressum

Festprogramm

Pressemitteilung

GruBwort des Schirmherrn der Jubildumsveranstaltung

GruBwort des 1. Vorsitzenden des Bundesverbandes

GruBwort des Landrates

GruBwort des Biirgermeisters der Stadt Augsburg

GruBwort des 1. Blirgermeisters von Neusafi

Die Geschichte der Kinderlahmung im deutschsprachigen Raum

Von der Poliobehandlung zur Intensivmedizin

Die deutsche Vereinigung zur Bekampfung der Kinderldhmung

Elimination der Poliomyelitis in der DDR

Amerikanischer Kongress

Die Polio-Nachrichten im Wandel der Zeiten

Zeitzeugen

Hoéhepunkte aus 20 Jahren
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INHALT 2010 / 4

Magazin
11 Behindertentrechtskonvention und die Situation behinderter Frauen
Titelthema
Orthesenversorgung von Polio-Betroffenen
05 Karbonfederorthesen fir Polio-Patienten
08 Auf der Suche nach einer optimal angepassten Orthes
Medizin
08 Checkliste Post-Polio-Syndrom
10 Explosionsartige Polio-Epidemie im Kongo
11 Medizinisch-wissenschaftlicher Beirat unterstiitzt Bundesverband
13 Eine neue Polio-Schluckimpfung soll endlich zum Ziel fihren
Regionales
14 Studienfahrt ,20 Jahre Deutsche Einheit: Berlin 2010"
15 Studienaufenthalt in Bad Bevensen
10 Jahre Regionalgruppe Wolfenbdttel
16 Besuch im Polio-Zentrum im Katholischen Klinikum Koblenz
Impfmudigkeit als Gesprachsstoff auf Gesundheitstagen in Bietigheim
17 Kleiner Polio-Tag" in der Klinik Malchower See
Christa Lebermann neue Landessprecherin in MV
18 Veranstaltung zum Welt-PolioTag in Stralsund
Didgeridoo — Alternative fiir Atemprobleme?
19 Ausstellung ,Farbenfroh” im Landhaus Berkenthin eroffret
Aus aller Welt
20 Selbstdarstellung des spanischen Polio-Verbandes
22 Internationale Polio-Konferenz in Kopenhagen
Kultur
23 Im Interview Undine Walther
25 Staff Benda Bilili in Berlin
Recht & Soziales
26 3. Antragstellung von Leistungen
Vorstand
28 Vorstandswahlen 2011 Informationen des Wahlausschusses
29 REHACARE 2010
30 Sprecherseminar des BV Polio e. V. in Rheinsberg
Rubriken
02 Editorial & Impressum
03 Inhaltsverzeichnis
31 Dies & Das
33 WeihnachtsgruB
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Nr. 63 INHALT 2010 / 3

Titelthema

Psychische Begleiterscheinungen bei Polio

04 Unheimlich tapfer — Wie die Polio mich gepragt hat
05 Psychische Reaktionen auf die Polioerkrankung
08 Psychische Erkrankungen bei Polio Diagnosestellung
und Behandlungsmadglichkeiten
Medizin
09 BowenTherapie — Die sanfte Therapie
Regionales
10 10 Jahre Polio-Selbsthilfe in Bayreuth
12 Die Treffen der Selbsthilfegruppen sind wie Inseln
13 Das barrierefreie Hotel Hanse Kogge in Koserow/Usedom
14 Studienfahrt nach Sachsen
15 Selbstbestimmt leben, auch mit schwerer Behinderung
16 Wo Himmel und Erde sich berihren
17 10-jahriges Gruppenjubilaum RG 58 in Dortmund
18 +Wenn man so sitzt und stiert und ab und zu ein Wirmchen

an die Angel praktiziert"

18 Rostock ist eine Reise wert

19 Weiterbildungsseminar und Neuwahlen in BaWi

Messe fur Orthopadie- und Rehatechnik in Leipzig

Reise & Urlaub

20 Uber den Geirangerfjord und die Lofoten zum Inariesee
Aus aller Welt
24 Post Polio Belgie
Recht & Soziales
26 2. Umgang mit und Beratung durch Leistungstrager
Vorstand
28 Mitgliederversammlung in Kassel
Warmer Regen fur die Aufklarungsarbeit
29 Ehrenamt-Messen 2010 in Mecklenburg-Vorpommern
Neuer Mitgliederservice der ACHSE
30 DAK-Studie zum Stellenwert der Selbsthilfearbeit
Rubriken
02 Editorial & Impressum
03 Inhaltsverzeichnis
30 Dies & Das
Nachruf
32 Erika Richter
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Aktuell

04 Fur einige Uberlebende bleibt Polio aktuell
Titelthema

Patienten — Experten in eigener Sache

06 Patientenbeteiligung im Gemeinsamen Bundesausschuss

08 ACHSE — Aus Sicht des Bundesverbandes Polio e. V.
KongreBbericht

10 Heimbeatmungskongress in Halle vom 22. - 24. 04. 2010
Erfahrungsberichte

11 Wie heilt man die Verletzungen der Seele?

13 PPS und Narkose — ein Erfahrungsbericht
Regionales

15 Berufsschiler in Rottweil im Kampf gegen Polio

16 Fast eine Familie ... Landkreis Konstanz

17 Rollstuhltraining alltagstauglich in Duisburg

18 Rollstuhltraining mit SpaB in Kerpen

19 Polio-kreativ in Schwerin

20 Sprecherseminar im Norden

Neuwahl in Nordwirttemberg

21 Kreatives Gestalten in Wolfenblttel/Salzgitter/Goslar

22 Zweite Regionalgruppe in Mittelfranken
Mobilitat

23 Automobilitat trotz Muskelerkrankung
Aus aller Welt

24 Interview mit Renate Borgen Uber die Situation

Polio-Betroffener in Danemark

Recht & Soziales

27 1. Rechtschutzversicherung und Prozesskostenhilfe

29 Behindertengerechter Wohnungsumbau
Rubriken

02 Editorial & Impressum

03 Inhaltsverzeichnis

14 Kurzmeldungen

30 Dies & Das

32 Termine

Aus der Geschaftsstelle
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Aktuell

04 6. round-table des vfa (Wirtschaftsverband der forschenden
Pharma-Unternehmen) mit Patientenvertretern
05 Interview mit Barbara Haake, Verantwortliche fir
Patientenzusammenarbeit beim vfa
Titelthema
Berufliche Rehabilitation
06 Wenn das PPS einen Vollzeitjob nicht mehr zulasst
07 Die Bundesagentur fur Arbeit und ihre Aufgaben bei dea Erhaltung
Erwerbsfahigkeit von Polio-Betroffenen
10 Was andert sich zum 01. 01. 2010 (Info BMG)
Erfahrungsberichte
11 Erfahrungen mit dem MDK
12 Eine Erndhrungsmethode gegen Muskelschmerzen
13 Wie heilt man die Verletzungen der Seele?
Regionales
15 Gemeinsame Aktionen von RI und den Polios im Kreis Rottweil
und in Neustadt/Aisch
16 Mitglieder-Seminar im Saarland
18 Mineraliensammlung ,terra mineralia" in Freiberg
Gesundheitsmesse in Dortmund
19 Arzt-Physiotherapeuten-Patienten-Seminar in Kaiserslautern
21 Gesundheitswoche in Thermalbad Wiesenbad
22 Das Post-Polio-Motoneuron-Syndrom
23 Neue Regionalgruppensprecherin in Schwerin
Selbsthilfearbeit
24 Niedersachsische Studie zur Arbeit der Selbsthilfegruppen
Aus aller Welt
25 PTU — Die danische Gesellschaft flr Polio- und Unfallopfer
Vorstand
27 Entwicklung der Mitgliederzahlen
Einladung zur Mitgliederversammlung
Nachruf
28 Walter Malchau
Gisela Rappich
Gerda Wegner
Kultur
29 Kongolesische Band Staff Benda Bilili in Deutschland
Rubriken
02 Editorial & Impressum
03 Inhaltsverzeichnis
30 Dies & Das
32 Termine
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Aktuell

04 Aufgaben der Deutschen Rentenversicherung Bund
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17 Und plétzlich geht nichts mehr

21 Rita Franzen

Eine gllickliche Welt brach zusammen

Regionales

24 Der 4. sachsische Poliotag in Dresden

25 Kleiner Poliotag in Stralsund

26 Die Polios sind los

27 Reginalgruppe Potsdam
Vorstand

28 Sprechertagung in Thermalbad Wiesenbad

29 Aus der Geschaftsstelle

30 Auszeichnung des 1. Vorsitzenden

Recht & Soziales

30 Kfz-Steuerbefreiung und OPNV-Freifahrten fir Behinderte
Rubriken

02 Editorial & Impressum

03 Inhaltsverzeichnis

31 Das Post-Polio-Syndrom - ein Gedicht von Dr. med. Brauer

32 Termine

Vorschau
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Nr. 43 INHALT 2005 / 3
Titelthema
04 50 Jahre Polio-Impfung
Polio
08 Lymphodem und Lahmungsédem
Erfahrungsberichte
12 Im Jahre 1947 ...
Ich glaube, dann kann es gut werden
Regionales
16 RG Augsburg
Regionalgruppe 23 - Braunschweig
RG Dortmund
RG Kerpen
RG Leipzig
RG Lubeck
LV Schleswig-Holstein
LV Thiringen
LV Niedersachsen
RG Wolfenbdttel
Vorstand
25 Mitgliederversammlung des Bundesverbandes Polio e. V.
28 Aus der Geschaftsstelle, Steffen Kluncker

Mitgliederbetreuung, Karola Rengis

Recht & Soziales

30 Rechte haben - Recht bekommen
Rubriken
02 Editorial & Impressum
03 Inhaltsverzeichnis
29 Dies & Das
32 Termine
Vorschau
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Nr. 42 INHALT 2005 / 2

Titelthema

04 Kampf mit den Pfunden
Menschen

11 Ewa Hildebrandt
Polio

13 Alt werden mit Polio
PPS

13 Ubergewicht bei Post-Polio-Syndrom

18 Ein Drittel von mir war reines Fett!

Abnehmen mit Weight Watchers

Vorstand

22 Aus dem Ressort Regionalgruppen/Landesverbande
Regionales

24 RG Leverkusen
Recht & Soziales

25 Bedarfsorientierte Grundsicherung
Rubriken

02 Editorial & Impressum

03 Inhaltsverzeichnis

26 Dies & Das

29 Angemerkt

30 Leserbriefe

32 Termine

Vorschau
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Nr. 41 INHALT 2005 / 1
Titelthema
04 Beantragung von Sozialleistungen
Menschen
11 Steffen Klunker
Polio
12 Vermeidung von Komplikationen wahrend zahnarztlicher
Behandlungen bei Polio-Uberlebenden
PPS
13 Folgen fur Identitat und Lebensstil der Patienten
Vorstand
16 Die neue Geschaftsstelle
Verdnderungen im Internet-Auftritt des BV
Regionales
17 10. Bayreuther Begegnungstag
Treffen der Regionalgruppen Bayreuth und Chemnitz
19 Sommerfest der RG Leipzig

RG Chemnitz macht gemeinsam Urlaub

Recht & Soziales

20 Anderung der Besteuerung der Renten
Reise & Urlaub

20 Abenteuer Bahn!
Rubriken

02 Editorial & Impressum

03 Inhaltsverzeichnis

21 Dies & Das

22 Angemerkt

23 Leserbriefe

24 Termine

Vorschau
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Nr. 40 INHALT 2004 / 4
Titelthema
Atemstérungen
04 Atemmechanik und -physiologie nach Poliomyelitis
aus orthopadischer Sicht
07 Atemfunktionsstérungen als Poliomyelitisspatfolge
11 Luft zum Atmen — Lust zu leben
12 Beatmungsgerate — Funktion und Handhabung
Menschen
14 Dr. Jonas Salk und Picasso
PPS
16 Zur Haufigkeit des Post-Polio-Syndroms
Polio
17 Polioepidemie in Afrika beflirchtet
Vorstand
18 Aus der Vorstandsarbeit
Erfahrungsberichte
19 Miriquidi in Thermalbad Wiesenbad
Regionales
20 RG Saarland - Treffen am 24. April 2004
PPS-Diagnostik in Neustadt/Holstein
21 Regionalgruppe DORTMUND wieder on TOUR
22 Handbike-Training im flachen Gelande um Bibione/Italien
23 Polio-Tag Nordrhein-Westfalen am 05. 06. 2004 in Biekfeld
24 RG Kerpen/Kdln am 05. 06. 2004 im Schwertbad Aachen
25 2. Gesundheitstag in Wolfenbittel am 12. 06. 2004
26 Polio-Tag Thiringen am 12. 06. 2004

,Leben mit dem PPS”

Recht & Soziales

27 Neufassung der Heilmittelrichtlinie

28 Medizinrechts-Beratungsnetz
Rubriken

02 Editorial & Impressum

03 Inhaltsverzeichnis

28 Dies & Das

30 Angemerkt

31 Leserbriefe

32 Termine

Vorschau
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Nr. 39 INHALT 2004 / 3
Nachruf
03 Gertrud Weiss
Titelthema
Biorhythmus
06 Biorhythmus
08 Biorhythmus — Bedeutung fir Mensch und Medizin
10 Biorhythmus und individuelle Leistungsfahigkeit
PPS
12 Wohnen fiir Menschen mit Behinderung
13 Wie werden wir in unserer Partnerschaft mit dem PPS fatig?
15 ~Henrys hilfreiche Hinweise fiir das Leben mit dem Post-Polio-Syndrom"
Vorstand
19 Danke, danke und nochmals danke
Alles, nur nicht langweilig Mitgliederversammlung 2004 in Kassel
21 Unser Jahresabschluss 2003 und Anmerkungen zum laufendenJahr
22 Grindung der European Polio Union
PPS-Tag am 12. 11. 2003 in Brussel
Erfahrungsberichte
23 Gedanken uber eine 10-jahrige Mitgliedschaft im BBV Polio e. V.
24 Die Rheumaklinik Bad Bramstedt
Regionales
25 RG Heidelberg-Mannheim drickt die Schulbank
Polio! Was macht es mit mir?
Meine Erfahrungen — Meine Angste — Meine Wiinsche
27 Neue Regionalgruppe in Rheinland-Pfalz
Es geht auch anders
28 WenDo - Selbstverteidigung fur Frauen
Recht & Soziales
29 Unterhaltspflicht von Kindern
Rubriken
02 Editorial & Impressum
03 Inhaltsverzeichnis
30 Dies & Das
31 Termine
Vorschau
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Nr.

38

INHALT 2004 / 2

Titelthema
Wohnen
04 Wohnen fir Menschen mit Behinderung und Wohnen im Aler
08 Hausnotruf: Worauf Sie achten sollten
Mehr Sicherheit in den eigenen vier Wanden
11 Behindertengerechtes Wohnen im Mietverhaltnis
12 »+Alternatives Wohnen mit Assistenzleistung e. V." (AWA)
PPS
14 Arthrose und die Besonderheiten ihrer Behandlung bei Patienten
nach Poliomyelitis und mit PPS
17 Klassifizierung des Post-Polio-Syndroms als chronische Erkrankung
Vorstand
02 Bundesverdienstkreuz fir Gertrud Weiss
19 Kandidaten fur die Vorstandsarbeit
20 Konzentration auf die Polio-Nachrichten
21 Ein Besuch bei Gertrud Weiss
23 Termine der Regionalgruppen
Menschen
25 Leben in Wiirde und Selbstbestimmung
Bundesverdienstkreuz fur Erika Richter
Regionales
27 10. Bielefelder Gesundheitstage
SHG Polio Jena: Erfahrungsaustausch in Tschechien
30 Zum 10-jahrigen Bestehen der RG Donaueschingen/Buhl

Riickblick — Gedicht von Walter Weisbrod

Recht & Soziales

31 Mit 10 Euro sind Sie dabei — Die Gesundheitsreform 2004

33 Definition schwerwiegender chronischer Krankheiten
Rubriken

02 Editorial & Impressum

03 Inhaltsverzeichnis

30 Dies & Das

35 Leserbriefe

36 Termine

Vorschau
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Nr. 37 INHALT 2004 / 1
Titelthema
Physiotherapie
04 Physiotherapie fir Patienten mit Post-Polio Syndrom
08 Krankengymnastische Behandlung mit isokinetischer
Trainingstherapie fur PPS-Patienten
10 Schmerzen behandeln nach dem Neuromedizin-Konzept
Recht & Soziales
12 Feststellungsverfahren nach dem Schwerbehindertenrecht
30 Befreiung eines Schwerbehinderten von Mehrarbeit
Vorstand
18 Termine der Regionalgruppen
19 Einladung zur Mitgliederversammlung 2004
22 REHACare 2003 — Rickblic
23 Regionalgruppen und Landesverbande im Internet
Menschen
20 Margarete Steiff
30 Christoph Hinckelmann
Regionales
24 Erster Bayerischer Polio-Tag am 25. 11. 2003 in Hopfenam See
26 Polio-Tag Rheinland-Pfalz am 08. 11. 2003
27 ~Hessen standen Kopf" 1. Polio-Tag Hessen am 15. 11. 2003 in Friedberg
Ausflug zur Schlossberg-Klinik Wittgenstein in Bad Laasphe
Reise & Urlaub
34 Eine Reise nach Dresden
Rubriken
02 Editorial & Impressum
03 Inhaltsverzeichnis
31 Dies & Das
36 Termine
Vorschau
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Nr. 36

INHALT 2003 / 4

PPS

04 Problematische Medikamente bei PPS
09 Erfahrungsbericht Uber eine Versorgung mit einem SPL-Gelenk
11 Einsatz von modernen Beinorthesen mit ,intelligenten”
Gelenkmechaniken bei Folgezustanden nach Poliomyelitis acuta anterior
13 Erfahrungen mit meiner neuen Carbonfaser-Beinorthese
mit Flex Carbonfeder
14 DER POST-POLIO-BRIEF
Menschen
16 Gehsteigkante — Treppenlift
Wie mobil ist man als Mensch mit Behinderung in unserer Gesellschaft?
19 Ein Traum vom Fliegen und der lange, lange Weg dorthin
Vorstand
21 9. Sprecherseminar in Erfurt vom 05. - 07. 09. 2003
Regionales
24 Ein Erlebnis mit schdénen Erinnerungen — Polio-Tag Sachsen
25 Polio-Tag Schleswig Holstein am 27. 09. 2003 in Raisdorf bei Kiel
26 Besuch der RG 15 Oberes Erzgebirge bei der RG 57 Allgau
27 Polio-Selbsthilfegruppe Braunschweig zu Besuch in Magdeburg
28 10 Jahre Selbsthilfegruppe ,,Oberes Erzgebirge"
Tag der Niedersachsen vom 27. - 29 .06. 2003 in Leer
29 2003 ist das Jahr der Menschen mit Behinderung — Aktionstag
Recht & Soziales
31 Behindertenparkplatz nicht fir jeden Behinderten
Kein Sonderrecht fiir Garagenein- und -ausfahrten
Kein Ersatz fur frihere Fahrkosten
Reise & Urlaub
32 Reisen fur kérperbehinderte Menschen
34 Baderreise einer Rollstuhlfahrerin
Leserbriefe
35 Seligpreisungen eines behinderten Menschen
Rubriken
02 Editorial & Impressum
03 Inhaltsverzeichnis
29 Dies & Das
36 Termine
Vorschau
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Nr. 35 INHALT 2003 / 3

Titelthema
Stress
04 Stress —Allgemeine Einflihrung
06 Post-Polio-Syndrom und Stress
08 Wenn Stress krank macht
11 Stressbewaltigung
13 Jon Kabat-Zinn: Stressbewaltigung durch die Praxis der Achtsamkeit
14 Antony Fedrigotti: 30 Minuten fir erfolgreiche Stressbewaltigung
15 Nachtrag 2/2003:
Kommentar zur Patientenverfligung
Vorstand
16 Mitgliederversammlung in Kassel
17 Die , Arbeitsgruppe Zeitung" tagte
18 11. Jahrestagung der Arbeitsgemeinschaft Heimbeatmung
und Respiratorentwdhnung e. V.
19 Informationen
Regionales
19 Erster Bayerischer Polio-Tag
20 Ein Wochenende in Kattendorf / Schleswig-Holstein
21 Rheinsberg ... ist immer eine Reise wert! (RG Dortmund)
22 Jubildum in Dresden!!
23 Bernd Lutz Lange las aus seinem Buch ,Magermilch und large Strimpfe"
24 10 Jahre Poliogruppe in Chemnitz
Poliotreff im Griinen
Rehabilitationsklinik in Thermalbad Wiesenbad mit neuen Angeboten
25 Reisetagebuch (Fahrt der RG Braunschweig nach Rheinsberg)
27 5. Sachsischer Behindertentag am 03. 05. 2003 im Drei-lander-Eck
28 SpalB im Wasser (RG Bielefeld/Ostwestfalen-Lippe)
Hilfsmittel
28 Kleine Hilfen im Alltag
Reise & Urlaub
29 Eine Urlaubserfahrung fir Rollstuhlfahrer
Leserbriefe
30 aG und Parkausweis auch vorbeugend
31 Begleitperson im Urlaub
Rubriken
02 Editorial & Impressum
03 Inhaltsverzeichnis
32 Termine
Vorschau
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Nr. 34

INHALT 2003 / 2

Titelthema
Patientenverfligung
04 Patientenverfiigung, Betreuungsverfligung, Vorsorgevolmachten
08 Wie verfasse ich eine Patientenverfiigung?
PPS
10 Retrospektive Auswertung moderner Carbonfaser-Orthesen
12 Indikationsstellung der Orthesentypen bei Polio-Patienten
16 PPS-Problem-Patient oder PPS-Problem-Arzt?
Hilfsmittel
15 Gefahr bei elektrisch betriebenen Betten (Pflegebetten)
18 Der Weg zum Hilfsmittel
Reise & Urlaub
21 Ayurveda, seine Mitte wiederfinden
Erfahrungsberichte
23 Erfahrungsbericht vom Quellenhof
25 Barrierefreies Wohnen ausprobieren
26 Beratung durch den VdK
Vorstand
27 Unser Jahresabschluss 2002 und Anmerkungen zum laufendenJahr
28 Alle Jahre wieder: Lohn- und Einkommensteuer
Regionalgruppen blicken tber Tellerrand
29 Treffen mit ,Aktiven" im Bundesverband
30 Dank an Herrn Dr. Rentzsch!
Zusammenarbeit mit der DGM
31

Recht & Soziales

33 Bis zu 924 € fur Haushalthilfe
Chronisch Kranke im ausland versichert
Begleitperson im Urlaub
Krankenkassen mussen Ladestrom fir Elektrorollstiihle zahken
Mehr Rechte fir Behinderte und Senioren
Leserbriefe
34 aG und Parkausweis auch vorbeugend
Schnelle, groBzlgige Hilfe und unkomplizierte Hilfe
35 Magnetfeld-Resonanz-System
Schmerzen
Rubriken
02 Editorial & Impressum
03 Inhaltsverzeichnis
32 Termine
Vorschau
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Nr. 33 INHALT 2003 / 1
Titelthema
Schmerzen
04 Schmerzen — Entstehung und Behandlungsmdglichkeiten
08 Schmerzen und Funktionsstérungen bei PPS mit einem orthopadischen
Therapiekonzept behandeln
11 Schmerzliga — Patienteninformation
12 Aufgaben und Mdglichkeiten einer Schmerzambulanz
14 Ambulante Schmerzbehandlung im Vinzenz-Krankenhaus Disseldorf
16 Erfahrungsberichte zur Akupunktur
18 Schmerzbehandlung beim PPS mit naturheilkundlichen Mitteln
20 Erfahrungsbericht Magnetfeld-Resonanz-System
21 Cannabis
Erfahrungsberichte
23 Und wo, bitte schon, liegt dieses , Miriquidi"?
24 ,Lernen, am Stock zu gehen" — eine Nachlese
28 Ein Besuch der REHACare INTERNATIONAL 2002
Vorstand
25 Ankindigung 11. Jahrestagung der AG Heimbeatmung
26 GruBwort zum Jahreswechsel
REHACare 2002 —Tagebuch einer Messeveranstaltung
29 Informationen
Regionales
29 Grindung der Regionalgruppe 60 — Heidelberg
30 Physiotherapie neuromuskularer Erkrankungen
32 Polio-Tag Rheinland-Pfalz am 16.11. 2002 in Bad Ems
33 Erster Polio-Tag Nordrhein-Westfalen am 20. 11. 2002
Menschen & Biicher
34 Lauro S. Halstead u. a.: Die Behandlung des Post-Polio-Syndroms
Recht & Soziales
34 Steuer-Tipps
Rechtswidrig
Sofort abschleppen vom Behindertenparkplatz
Leserbriefe
38 Ein groBes Dankeschén
PPS
39 Aktuelle Literatur zum Post-Polio-Syndrom
Rubriken
02 Editorial & Impressum
03 Inhaltsverzeichnis
40 Termine
Vorschau
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Nr. 32 INHALT 2002 / 4

Titelthema
Mobilitat
04 Behinderte im OPNV
06 Es gibt noch Hoffnung
Infos
07 Wussten Sie schon? Nachteilsausgleich flir Schwerbehinderte
09 Zum Beispiel Hessen: Mobilitat fur alle im Nahverkehr
11 Flughafen Dusseldorf — barrierefrei fliegen
Zum Abheben gut!
13 Kreuzfahrten im Mittelmeer oder quer ber den Atlartik
14 Schifffahrt
Erfahrungsberichte
16 Lernen, am Stock zu gehen
18 Mehr selbstbestimmtes Leben durch mehr Technik
Hilfsmittel
17 PROTOS: Ein System - viele Méglichkeiten
18 Mehr selbstbestimmtes Leben durch mehr Technik
Vorstand
20 Vorstandssitzung in Thermalbad Wiesenbad
21 Die AG Zeitung stellt sich vor
22 Informationen
23 Einladung zur Mitgliederversammlung am 17. 05. 2003 in Kassel X10
Spenden fir die Opfer des Hochwassers
24 Sprecherseminar in Erfurt vom 06. - 08. 09. 2002
25 Badehaus in Thermalbad Wiesenbad saniert
Regionales
26 Eine sommerliche und abwechslungsreiche Studienreise nach Berlin
27 Termin- und Adress-Anderungen
Wie griunde ich eine Regionalgruppe?
28 Mit der Magdeburger Regionalgruppe im Bundestag
29 Tag der Niedersachsen vom 07. - 09. 06. 2002 in Northeim
30 Ist Ihnen Herr Tucholsky schon einmal auf den SchoB gefdlen?
Finf Jahre Selbsthilfegruppe ,und plétzlich wieder Polio" Libeck
31 Bericht zum Polio-Tag Sachsen in Bad Lausick
32 Der Bundesverband gibt ihr eine Heimat und Geborgenteit!
Menschen & Biicher
32 Ansteckende Gesundheit
Reise & Urlaub
33 Reiseeindriicke aus Finnland und Norwegen — ein etwas anderer Urlaub
Recht & Soziales
36 Neuester Stand der Technik
Die HUK empfiehlt
GebihrenermaBigung oder -befreiung
Gute Nachrichten fir Tierleibhaber
Kein Anspruch
Tipps flur Bauherren
Leserbriefe
38 Mehr Geld flr Invaliden
PPS
39 Aktuelle Literatur zum PPS
Rubriken
02 Editorial & Impressum
03 Inhaltsverzeichnis
37 Dies & Das
40 Termine
Vorschau
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Nr. 31 INHALT 2002 / 3
Bericht
03 WHO erklart Europa fur ,polio-frei"
Ethik
06 Eroffnungsrede zur Ausstellung ,Der (im)perfekte Mensch"

Menschen & Biicher

07 Wozu brauche ich Flugel?
Reise & Urlaub

08 Taucherlebnis auf Teneriffa
Gesundheit

10 Die Heilmittelrichtlinie - Teil II

11 Besuch der Reha-Klinik Reichenbach

Recht & Soziales

12 DDR-Invalidenrente
Regionales
14 Fortbildungsveranstaltung in Leipzig
16 Rickblick auf die ,,Medizin 2002" in Stuttgart
17 Infostand zum Weltgesundheitstag in Wolfenbttel XVII
Polio-Tag in Libeck
18 Poliogruppe Augsburg beim Rollstuhltanz-Turnier
19 10 Jahre ,Polio-Spatfolgen e. V." in Berlin
4. Symposium der RG Jena am 09. 11. 2002
20 Polio-Tag Nordrhein-Westfalen in Bielefeld am 20. 11. 2002
Vorstand
21 Bundesverband Polio begriBt sein 2000. Mitglied
Leserbriefe
23 Dr. Rentzsch
Rubriken
02 Editorial & Impressum
03 Inhaltsverzeichnis
22 Dies & Das
24 Termine
Vorschau
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Nr. 30

INHALT 2002 / 2

Titelthema
Heimbeatmung
04 Atemfunktionsstérungen bei Post-Polio-Syndrom und deren Behandlung
05 Poliomyelitis-Spatfolgen (Auszug)
06 Symptome der Unterbeatmung
07 Das Leben mit einem Beatmungsgerat
Lieber so atmen als gar nicht
09 Druckunterstutzte Beatmung mit der Atemmaske
10 Zentren fir Heimbeatmung
Erfahrungsberichte
11 Selbsthilfegruppe Poliomyelitis auf Schnuppertour im Schwarzwald
12 14 Tage Komplexbehandlung in der Ambulanz fur
Manuelle Medizin in Bad Krozingen
13 Muskeln plus Motor — Unterwegs mit dem ,Speedy-Duo"
Regionales
14 Vorstellung der Regionalgruppe 30 Siidhessen
Grindungsversammlung der Regionalgruppe 50 Fulda des BV Polio e. V.
15 Neuer Sprecher in Kiel
Frischer Wind in der RG 20 Hannover
Poliotag am 08. 06. in Libeck
Neue Regionalgruppen-Sprecher
16 RG Weimar/Weimarer Land hat eine neue Sprecherin
An unsere Mitglieder
Gesundheit
17 Trigger-StoBwellen-Therapie
18 Die Heilmittelrichtlinie
Vorstand
20 ... und nebenbei auch noch ein bisschen leben
22 Unser Jahresabschluss 2001 und Anmerkungen zum laufendenJahr
Alle Jahre wieder: Lohn- und Einkommensteuer
23 Informationen
Reise & Urlaub
24 Das schéne Ungarland ist eine Reise wert
Erfahrungsberichte
26 Solidaritat beim Anstellen/Nachteilsausgleich durch Bevorzugung
27 Der Rat der Europadischen Union zum Post-Polio-Syndrom
Recht & Soziales
30 Spezialbadewanne
Menschen & Biicher
33 Wie behandele ich meinen Arzt?
Musk
Leserbriefe
34 ARLEN
PPS
Grindungsmitglieder
Esoterik
Rubriken
02 Editorial & Impressum
03 Inhaltsverzeichnis
31 Dies & Das
36 Termine
Vorschau
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Nr. 29 INHALT 2002 / 1
Titelthema
Wasser
04 Das Wasser
Unser wichtigstes Lebensmittel - Mittel zum Leben
05 Von absonderlichen Badesitten und von den Wirkungen
der warmen Bader
06 Auszige aus der ,Lebensordnung wahrend der Badekur"
07 Wasser hat mir geholfen
08 Sole und Moor
Gesundheit
10 Eine neuartige Komplexbehandlung zur Verbesserung der
Muskelfunktion bei Poliopatienten
13 Salz und Wasser kdnnen helfen
Familie
16 Das Gllick, ein Kind zu haben
19 Meine Tante hat Polio
Erfahrungsberichte
19 Ich fihlte mich aufgehoben
23 Fir eine Welt ohne Polio
26 Gemeinsam sind wir stark

Recht & Soziales

25 Rollstuhl-Bike fur Erwachsene
Schadenersatz
e-motion als Hilfsmittel anerkannt
Regionales
21 Besuch des Hygienemuseums Danke an Walter Weisbrod
22 RG Potsdam spricht in Versen
28 2. Poliotag Rheinland-Pfalz
29 Weltpoliotag war groBer Erfolg
Leserbriefe
31 Orthese
Internetumfrage
Atemgerat
Vorstand
34 Rickblick des 1. Vorsitzenden
35 orstellung Elisabeth Thamm
Dankesworte von Inge Paare-Renkhoff
36 Informationen
38 Wanted
Reise & Urlaub
32 Reisen Sie auch so gerne wie ich?

Menschen & Biicher

37 Rolli-Moden: Katalog Mobil

Ratgeber Pflegegutachten
Rubriken

02 Editorial & Impressum

03 Inhaltsverzeichnis

19 Dies & Das

39 Termine
Vorschau
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Nr. S 05 INHALT 2002

Rehabilitation

04 Das Post-Polio-Syndrom — eine Ubersicht

07 Chancen und Mdéglichkeiten der nichtmedikamentdsen
Schmerzbeeinflussung bei Menschen mit Polio-Spatfolgen

10 Therapie des Post-Polio-Syndroms

13 Polio und Osteoporose

17 L-Carnitin bei Polio-Spatfolgen

19 Die krankengymnastrische Behandlung von Betroffenen
mit Polio-Spatfolgen

21 Ein Leitfaden flir Post-Polio-Patienten

22 Aktuelle Literatur zum Post-Polio-Syndrom
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Nr. 28 INHALT 2001 / 4
Titelthema
10 Jahre BV
04 Wie sieht unsere Zukunft aus?
Gesundheit
08 Polio-Impfprobleme
10 Das Bobath-Konzept
Recht & Soziales
11 Wegweiser
Testament richtig abfassen
Gartenhilfe flir Kérperbehinderte ab GdB 60 absetzbar
12 Rentenreform fordert Widerstand heraus
Verkehr ohne Barrieren
ZuschuB flr Sprechanlage
Tagungen
13 Arzte konnten sich informieren
,fur eine Welt ohne Polio"
14 RG-Sprecher trafen sich in Erfurt
Leserbriefe
22 Blutgruppendiat
Thermalbad Wiesenbad
Erfahrungsberichte
23 Erinnerungen an Thermalbad Wiesenbad
25 PPS-Patientin stritt fir mehr Lebensqualitat
26 Der Weg ist immer wieder steinig
Reise & Urlaub
29 An die Nordsee in Danemark
Regionales
16 REHACare INTERNATIONAL in Dusseldorf war ein Erfolg
18 Benefizkonzert zugunsten des Bundesverbandes
30 Kurz notiert
31 Danke aus Polen
32 Sachsen treffen sich in Freiberg
33 ~Keimzelle" feiert Jubildum
34 Die RG Gottingen/Northeim
Vorstand
35 Eine neue Rubrik in der Zeitung
Verstarkung in Hoxter
36 Informationen
38 Wanted
Menschen & Bilicher
37 Motorfahrzeuge
Blutgruppendiat
Rubriken
02 Editorial & Impressum
03 Inhaltsverzeichnis
20 Dies & Das
38 Termine
Vorschau
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Nr. 27 INHALT 2001 / 3
Erfahrungsberichte
02 Eigene Therapien entwickeln
Recht & Soziales
04 Die neuen Heilmittelrichtlinien
Mietrechtsreform gibt Behinderten kleine Hilfestellung
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